REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJEC W ZESPOLE SZKOL W
DOBRODZIENIU W ZWIAZKU Z ZAGROZENIEM COVID - 19.
(dalej: szkota)

Wazne od 1 wrzesnia 2020 do odwotania

= Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolaciji.

= Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw
bez objawow chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych. W drodze
do i ze szkoty opiekunowie oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw
prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.

= Przy wejsciu do budynku szkoty jest zamieszczona informacja o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim
wchodzgcy do budynku szkoty majg obowigzek dezynfekcji rak.

= Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspodlnej
szkoty, zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziecmi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzieémi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé Srodki
ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

= Budynek szkoty na czas trwania zaje¢ edukacyjnych pozostaje otwarty, w dni
stoneczne podczas przerw uczniowie mogg wychodzi¢ na zewnatrz i przebywaé
wyznaczonym obszarze (teren przed wejsciem gtéownym do szkoty) zachowujgc
jednak zalecany dystans (uczniowie udajgcy sie na sale gimnastyczng muszg by¢
pod opiekg nauczyciela).

® Przed lekcjami kazdy uczen ma mierzong temperature (od godziny 7.30 oraz
kazda klasa przed lekcjami, jesli zajecia rozpoczynajg sie w godzinach
pozniejszych). Na mierzenie temperatury jest potrzebna zgoda/opiekuna
prawnego. Jesli stwierdzona zostanie temperatura ciata 38 stopni C, uczen nie
zostanie wpuszczony do szkoty, zostanie odestany do domu, a jego odbior
zapewniajg rodzice/opiekunowie prawni. Natomiast u ucznia, u ktérego
stwierdzono temperature 37,5 st. C, to taki uczen jest kierowany do izolatki, po
czym musi zosta¢ zabrany do domu przez rodzicow/opiekunéw.

= Osoby z zewnatrz, interesanci mogg wejs¢ do budynku szkoty pojedynczo, po
telefonicznym skontaktowaniu sie z sekretariatem szkoty i zarejestrowaniu sie
przy wejsciu do budynku szkoty (podanie imienia i nazwiska oraz celu wizyty).
Obowigzuje je stosowanie srodkdw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rgk). Do szkoty mogg wejs¢ tylko osoby bez



objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych i mogg sie
poruszaé wytgcznie w wyznaczonych obszarach (sekretariat, ksiegowos¢, pokdj
nauczycielski).

Kontakt z rodzicami opiekunami ucznia w sytuacjach nagtych bedzie realizowany
poprzez kontakt telefoniczny lub za pomocg Dziennika Elektronicznego.

Termometry bezdotykowe bedg dezynfekowane po uzyciu go wobec grupy 20
os6b. W przypadku uzycia innych termometréw niz termometr bezdotykowy
konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na
infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, uczen
zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu z zachowaniem min. 2 m
odlegtosci od innych osdb. Po czym pracownik szkoty niezwtocznie powiadomi
rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany
wiasny srodek transportu - szkota nie zapewnia transportu).

Osoby przebywajgce w szkole (uczniowie, nauczyciele, inni pracownicy szkoty)
majg obowigzek zachowania dystansu miedzy sobg, szczegdlnie w miejscach
wspolnych. Ogranicza sie gromadzenie sie ucznidow na terenie szkoty. Uczniowie
oraz nauczyciele podczas przerw majg obowigzek zaktada¢ maseczki. Po
przerwie, uczen powinien maseczke schowac¢ do woreczka specjalnie do tego
celu przygotowanego.

W celu ograniczenia przemieszczania sie poszczegolnym klasom zostang
przydzielone sale, w ktérych bedg one odbywaty wszystkie zajecia przewidziane
planem. Nie dotyczy to zaje¢ z informatyki i wychowania fizycznego oraz zajec z
podziatem na grup(w tym wypadku kolejnym grupom zostang przydzielone
odrebne sale). Nakazu tego nalezy bezwzglednie przestrzega¢. Uczniowie
powinni zajmowac te same miejsca w tawkach podczas zaje¢ lekcyjnych. W
salach, w ktorych to mozliwe uczniowie siedzg pojedynczo w tawkach. Uczniowie
nie powinni sie wymieniac¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg.

Obowigzujg ogolne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwtocznie zdezynfekowac rece), ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Pojemniki z ptynem dezynfekcyjnym
zostang zainstalowane przy wejsciu do toalet oraz do sal lekcyjnych.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyc,
uprac lub dezynfekowag, sg usuniete z sali lub dostep do nich jest
uniemozliwiony. Przybory do ¢éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zaje¢ po kazdych zajeciach sg czyszczone lub
dezynfekowane.

Uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce.
Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Wszystkie prace pisemne (zadania domowe, referaty, itp.), ktére bedg oceniane,
uczen przekazuje na oddzielnych kartkach lub moze wysta¢ pocztg elektroniczna.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zostac
umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare
mozliwosci po kazdych zajeciach.



Nalezy wietrzyC sale, czesci wspolne (korytarze, toalety w czasie trwania lekcji)
CO najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajecC.

Zajecia wychowania fizycznego odbywajg sie (w zaleznosci od mozliwosci) na
boisku szkolnym.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,
ogranicza sie ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczniowie udajg sie na sale gimnastyczng i jg opuszczajg pod nadzorem
nauczyciela.

W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu uczniow u
pracodawcéw podmiot przyjmujgcy ucznidw zapewnia prowadzenie tych zajec z
uwzglednieniem przepisdw odrebnych dotyczgcych ograniczen, nakazow i
zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, wtasciwych dla zaktadow
pracy oraz wytycznych ministréw wtasciwych dla zawoddéw szkolnictwa
branzowego, dotyczgcych poszczegodlnych branz.

Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w szkole nalezy
dezynfekowad.

Uczen nie powinien zabieraC ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegoblnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy
dopilnowac, aby uczniowie nie udostepniali tych przedmiotow innym.

Podczas korzystania z szatni przez uczniéw, moze w niej jednoczesnie
przebywacé¢ maksymalnie 5 oséb. Przy wejsciu do szatni umieszczony jest srodek
do dezynfekciji rak.

Uczniowie oczekujgcy na rozpoczecie zaje¢ dydaktycznych mogg przebywac na
korytarzu lub w pomieszczeniu biblioteki szkolnej, jednak z zachowaniem
wiasciwego odstepu 1,5 m. Uczniowie powinni mie¢ zatozone maseczki, a na
lekcjach informatyki muszg mie¢ jednorazowe rekawiczki. W maseczki i
rekawiczki uczniowie zaopatrujg sie sami.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzgtajgcej ograniczajg kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.

Podczas korzystania z biblioteki szkolnej uczniowie wchodzg pojedynczo. Ustala
sie konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow
przechowywanych w bibliotece, a zwréconych przez uczniow.

Podczas korzystania z gabinetu pielegniarki szkolnej, moze przebywac¢ w nim
tylko jedna osoba.

Zabrania sie organizowania wyjsS¢ z dzieCmi poza teren szkoty.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i
powierzchni

Przy wejsciu gldbwnym umieszczone sg numery telefonow do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i
stuzb medycznych, nr telefonu do sekretariatu.



® Przy wejsciu do szkoty, przez caty czas pracy szkoty, dyzur petni wyznaczony
przez dyrektora pracownik obstugi.

= Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw oraz uczniowie wchodzacy do
szkoty majg obowigzek dezynfekowac dtonie. Osoby trzecie muszg wejs¢ do
szkoty z zatozonymi rekawiczkami ochronnymi, majg zakryte usta i nos oraz nie
mogg przekraczaé obowigzujgcych stref przebywania.

= Uczniowie majg obowigzek regularnie myc¢ rece wodg z mydtem szczegadlnie po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

= Wprowadza sie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur, wtgcznikdéw. Przybory do zajec
wychowania fizycznego (pitki, skakanki, obrecze, itp.), wykorzystane podczas
zajeC nalezy czyscic i dezynfekowac

® Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
opardéw Srodkoéw stuzgcych do dezynfekcii.

= W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —
instrukcje dezynfekgciji.

= Nalezy na biezgco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia wystgpienia choroby
koronawirusowej COVID-19

Postanowienia ogéine

Niniejsza procedura powstata w oparciu o wytyczne Ministra Zdrowia, Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowej z 4 maja 2020 r.

Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2,
wywotujgcym chorobe COVID-19, wsrdd dzieci oraz pracownikéw szkoty, w sytuacji wystgpienia
podejrzenia zakazenia u dziecka lub pracownika szkoty.

Pomieszczenie na odizolowanie osoby

W szkole funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone na odizolowanie osoby, u ktorej podejrzewa sie
wystgpienie objawdw chorobowych COVID-19 (dalej jako ,izolatka”). Pomieszczenie jest wyposazone
w srodki ochrony osobistej, czyli maseczki, rekawice, termometr bezdotykowy, przytbice i fartuch
flizelinowy oraz ptyn dezynfekujacy. Dostep do pomieszczenia majg wytgcznie pracownicy szkoty.



Po kazdym uzyciu pomieszczenia przez dziecko lub pracownika szkoty, u ktérego podejrzewano
wystgpienie objawdéw choroby COVID-19, pomieszczenie powinno zostac zdezynfekowane przez
personel sprzatajacy przy zastosowaniu wszelkich srodkéw ochrony osobiste;j.

Podejrzenie wystgpienia objawow u pracownika

Pracownik podejrzewajgcy u siebie wystgpienie objawéw choroby COVID-19 powinien niezwtocznie
udac sie do izolatki, informujac jednoczesnie o tym dyrektora szkoty. Jezeli objawy chorobowe
wystapity u nauczyciela, przed udaniem sie do izolatki, powinien zadbaé o zapewnienie niezbednej
opieki uczniom.

O wystgpieniu objawdw chorobowych nalezy powiadomic wtasciwg stacje sanitarno-
epidemiologiczng, w celu ustalenia dalszego postepowania.

Podejrzenie wystgpienia objawdéw u dziecka

W przypadku dziecka przejawiajgcego wystgpienie objawéw choroby COVID-19, nauczyciel powinien
zapewni¢ mu niezbedng opieke, przy zastosowaniu srodkéw ochrony osobistej, a takze odizolowad
dziecko od reszty oddziatu i pracownikéw szkoty.

O wystgpieniu u dziecka objawéw chorobowych nalezy niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora oraz
rodzicéw lub prawnych opiekunéw dziecka w celu ustalenia dalszego sposobu postepowania. Uczen
nie moze opuszczac izolatki podczas przerw miedzylekcyjnych. Pomieszczenie, czyli izolatka po
opuszczeniu ucznia, musi by¢ zdezynfekowane i wywietrzone

W nagtych przypadkach, w razie ztego stanu zdrowia dziecka, nauczyciel sprawujgcy opieke nad
dzieckiem powinien niezwtocznie powiadomié stuzby medyczne, informujac jednoczesnie o
podejrzeniu wystgpienia u dziecka choroby COVID-19.

W przypadku odbioru przez rodzicéw lub opiekunéw prawnych odizolowanego uprzednio dziecka
nalezy upewnié sie, ze nie bedzie miato ono kontaktu z innymi dzie¢mi, pracownikami szkoty lub
osobami trzecimi znajdujgcymi sie na terenie szkoty.

Pozostate regulacje

W przypadku wystapienia u dziecka lub pracownika szkoty objawdéw choroby COVID-19 personel
sprzatajgcy powinien przeprowadzi¢, przy zachowaniu wszelkich sSrodkéw ochrony osobistej,
dodatkowe czynnosci dezynfekujgce w budynku szkoty.

Z trescig niniejszej procedury zaznajamia sie pracownikdw szkoty oraz rodzicéw i opiekundw
prawnych uczniow.
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